UWAG A DLA P04 0ZNYCH

SZKULENIE(U RS DOKSZTALCAJACY DLA POLOzNYCH

LPORADNICTWO W OKRESIE

TRANSFORMACJI MENOPAUZALNEJ" jest przygotowywany w formie
pilotazowego projektu Kulczyk Fundation, jako organizatora, we
wspotpracy z Konsultantem Krajowym w dziedzinie pielegniarstwa
ginekologiczno-potozniczego, Naczelng Radg Pielegniarek i Potoznych,
pod patronatem Ministry Zdrowia.

GEL KURSU

st przygotowanie potoznych do:

Celem kursu doksztatcajgce

ZAPISZ SIE - aktualizacja kompleksowej] wiedzy na temat menopauzy i je
wptywu Na zdrowie fizyczne | psychiczne,
PRZEZ SMK - poszerzenie wiedzy i umiejetnosci skutecznego wsparcia

emocjonalnego i psychologicznego dla kobiet w okresie
transformacji menopauzalnej, poprzez zrozumienie

60 GODZIN W psychologicznych, emocjonalnych i fizjologicznych aspektow tego
FORMIE etapu zyciaq,
WYKLADOW | - identyfikacja objawow i czynnikow ryzyka zaburzajgcych zdrowie

WARSZTATOW. uroginekologiczne,
Juz pierwszy zjazd - Poznanie technik relaksacyjnych i radzenia sobie ze stresem,

18-19 stycznia 2025 - umiejetnosc prowadzenia konsultacji seksualnych'i
warszawa

prozdrowotnych,

- uwrazliwienie na stereotypy zwigzane z okresem
okotomenopauzalnym Nna poziomie poznawczym |
emocjonalnym,

- podwyzszenie poziomu samoswiadomosci zwigzanej z fazq
dojrzatosci, diagnozy onkologicznej i uroginekologicznej pod kgtem
problemow urologicznych i seksualnych, z uwzglednieniem kobiet

ze szczegolnymi potrzebami (niepetnosprawnymi).

kryteria kwalifikacyjne:
- prawo wykonywania zawodu potoznej,
‘ - potozna rodzinna / potozna podstawowej opieki zdrowotnej - aktualnie realizujgca

praktyke zawodowq w ramach podstawowej opieki zdrowotnej, spetniajgca warunki NFZ
do realizowania swiadczen potoznej POZ, tj.

- mgr potoznictwa lub

MQr pielegniarstwa i specjalizacja w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego dla potoznych
lub ukonczony kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego dla potoznych,
-dodatkowy warunek - posiadanie kwalifikacji do wykonywania badania fizykalnego oraz
do ordynowaniu okreslonych lekéw, szczepionek, srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i innych wyrobow medycznych, do ktdrych jest uprawniona
Nna podstawie przepisow wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011
r. o refundagcji lekow, srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobow medycznych (Dz.U. z 2022 r. poz. 2555 i 2674), w tym wystawianiu na nie
Zlecen lub recept.

WIEGEJ INFORMACJI W OIPIP REGIONU SIE




