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Celem kursu dokształcającego jest przygotowanie położnych do:
- aktualizacja kompleksowej  wiedzy na temat menopauzy i jej
wpływu na zdrowie fizyczne i psychiczne,
- poszerzenie wiedzy i umiejętności skutecznego wsparcia
emocjonalnego i psychologicznego dla kobiet w okresie
transformacji menopauzalnej, poprzez zrozumienie
psychologicznych, emocjonalnych i fizjologicznych aspektów tego
etapu życia,
- identyfikacja objawów i czynników ryzyka zaburzających zdrowie
uroginekologiczne,
- poznanie technik relaksacyjnych i radzenia sobie ze stresem,
- umiejętność prowadzenia konsultacji seksualnych i
prozdrowotnych,
- zrozumienie etycznych i profesjonalnych aspektów pracy z
pacjentkami w okresie transformacji menopauzalnej,
- uwrażliwienie na stereotypy związane z okresem
okołomenopauzalnym na poziomie poznawczym i
emocjonalnym,
- podwyższenie poziomu samoświadomości związanej z fazą
dojrzałości, diagnozy onkologicznej i uroginekologicznej pod kątem
problemów urologicznych i seksualnych, z uwzględnieniem kobiet
ze szczególnymi potrzebami (niepełnosprawnymi).

60 GODZIN  W
FORMIE
WYKŁADÓW I
WARSZTATÓW.
 Już pierwszy zjazd
18-19 stycznia 2025
Warszawa 

kryteria kwalifikacyjne:
· prawo wykonywania zawodu położnej,
· położna rodzinna / położna podstawowej opieki zdrowotnej - aktualnie realizująca
praktykę zawodową w ramach podstawowej opieki zdrowotnej, spełniająca warunki NFZ
do realizowania świadczeń położnej POZ, tj.:
· mgr położnictwa lub
mgr pielęgniarstwa i specjalizacja w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego dla położnych
lub ukończony kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego dla położnych,
· dodatkowy warunek - posiadanie kwalifikacji do wykonywania badania fizykalnego oraz
do ordynowaniu określonych leków, szczepionek, środków spożywczych specjalnego
przeznaczenia żywieniowego i innych wyrobów medycznych, do których jest uprawniona
na podstawie przepisów wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011
r. o refundacji leków, środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego
oraz wyrobów medycznych (Dz.U. z 2022 r. poz. 2555 i 2674), w tym wystawianiu na nie
zleceń lub recept.
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KURS DOKSZTAŁCAJĄCY DLA POŁOżNYCH
„PORADNICTWO W OKRESIE
TRANSFORMACJI MENOPAUZALNEJ” jest przygotowywany w formie
pilotażowego projektu Kulczyk Fundation, jako organizatora, we
współpracy z Konsultantem Krajowym w dziedzinie pielęgniarstwa
ginekologiczno-położniczego, Naczelną Radą Pielęgniarek i Położnych,
pod patronatem Ministry Zdrowia.


